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Tisztelt Képviseld-testiilet!

Déc kozségben helyben miikodik haziorvosi és védondi szolgalat, a lakossag fogorvosi
ellatasat Opusztaszeren latja el Dr. Lakatos Gabriella.

Déc Kozségi Onkorményzat Képviselo-testiiletének 92/2013.(X11.11.) Kt. hatérozatéval
elfogadott, 2014. évi munkaterve alapjin a kozségben egészségiigyi szolgaltatast végzok
megkiildték a telepiilés egészségiigyi helyzetérdl szolo tdjékoztatéjukat, melynek kérem
megtargyaldsat és tudomasul vételét.

D 6 ¢, 2014. aprilis 16.

Toth Margit . k.
polgdrmester




Tisztelt Polgarmester Asszony és Keépviseltestiilet !

Téajékoztato Doc fogaszataro!:

Déc kozseég lakossaganak fogaszata Opusztaszer,Felszabadulas utca.30 szam alatt
,az Uj egészséghazban zajlik.

Rendelési id6 Dociak szamara: Hétfo: 8-12-ig
Csutortok: 14-16-ig
Telefonos bejelentkezés a 06709414214 rendeléi szamon.

A betegek szélesebb iddintervallumban is kaphatnak idépontot,nem csak a kijelolt
idejikben,ahogy nekik 2x2 draban elé van irva.,amennyiben telefonon
bejelentkeznek.

Az iskola és ovoda sz(irését a helyszinen vegzem félévente. A tovabbi kezelésre
viszont a sziiléi beleegyezéssel az Opusztaszeri rendelébe kell jénnie a
gyermekeknek.

A déciak tovabbra is ugyanannyi szamban (15-20 paciens/hé) jelennek meg a

rendel6ben.
A slirg6s eseteket alltalaban hozzak,de telefonos kérésre hazhoz is kiszoktam

menni.

A valtozas annyi,hogy 2009-ben az Opusztaszeri pszichiatriat elhagyta a
fogorvosuk,ugyhogy hozzam kapcsoltak Oket.(Csiitértok 10-12-ig) az 6 rendelésiik
zajlik.

2013.oktoberétd| pedig Pusztaszert hagyta el fogorvosuk,igy éket is az Antsz
atmenetileg hozzank kapcsolta,ugyhogy a varakozas elkeriilése vegett érdemes
egyeztetni idépontotd(

A slirgés esetek minig elényt élveznek,idépont nélkiil is!

Tisztelettel: dr.Lakatos Gabriella




Tajékoztatd Doc kozség egészségligyi helyzetérdl

A 2014 marcius végi legfrissebb adatok alapjén, jelenleg
3 varandods kismama lakik a telepiilésenill.
vonzdaskorzetében. Ebbdl 2 veszélyeztetett, kornyezeti
okokbdl. (a tanyavildgban éinek, egyikiik viz, villany,
nélkuli lakasban, tobbedmagaval egy szobaban)

A csecsemdk létszama 7 6, ebbdl veszélyeztetett 6,
kettd egészségligyi okokbdl, 6k korasziilott ikrek de az
8 veszélyeztetettségiik lassan megsziinik
(egészségesek, szépen fejlédnek), négyen szocidlis
okokbol veszélyeztetettek.

Az 1-3 évesek létszama 15 f6 ebbdl fokozott gondozast
igényl8 9, egy gyermek egészségligyi okbdl (jelenleg 6
is jol van, teljesen panaszmentes) a tobbiek pedig
kdrnyezeti okokbdl veszélyeztetettek.

A kovetkezb korcsoport a 3-6 éveseké 6k 23-an vannak
ebbdl 6 f6 veszélyeztetett négyen kdrnyezeti okokbdl 2
f6 pedig egészségligyi és kornyezeti okokbal.
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Az dvodasok létszama 16 6 az altaldnos iskoldsoké 49
fo.

Az 6vodaban és az iskolaban eléforduld fejtetvesség
rendszeres problémat jelent, ellenérzém és jelzek az
érintett csaladok felé. A részorult csalddok tetdiirtd
szert kaptak a gyermekek kezeléséhez.

Sajnos februdr hénapban a rithesség is el6fordult ennek
felszamoldsdra is mindent megtettiink a haziorvossal,
érintett csalddokat megkerestem, és ellendriztiik a
kezelés hatékonysagat.

Az altalanos iskolasok sziirévizsgélatai marcius
hdnapban megtorténtek, jelentdsebb eltérés az
egeészségi allapotukban nem volt.

Fontos és elég szembet(inG problémanak ldtom a
lakossagnal a fogszuvasodast, mar a pici gyermekeknél
is el6fordul, ill. a kisiskolds korban koran megjelenik
marado fogak id6 el6tti elromldsa.

Szeged 2014. 04. 14.

Tlsztelettel

Dr. Ma \&%symmerema



Dr. Sipos Cintia

Haziorvos

Déc, Ddczy Miklos u. 16.
Téargy: Beszamolé 2013-as évrdl
Tisztelt Testiileti Ulés!

Polgarmester Asszony felkérésére itam meg beszémoléomat a 2013-as év

egészséglgyi helyzetérél, alabbiakban ezt részletezném.

Orvosi Rendelé

AZ orvosi rendelé az Onkormanyzat tulajdonaban van, a minimum feltételekben
szerepld eszkdzoket sajat eréforrasbdl biztositom, karbantartasuk és sziikség esetén
potlasuk folyamatos. 2012-ben eszkéztamogatashoz jutottunk, mely Osszeghdl
szamitogépes rendszeriinket tudtuk fejleszteni, Uj EKG készliléket vasaroltam,
slirgdsségi taskankat tudtam kiegésziteni oxigénpalackkal, pulse-oxyméterrel.
2013-ban lett volna esedékes a rendel6 festése. Szikség lenne a rendeld
nyilaszaréinak cseréjére, mert nagyon korszeriitienek és-bar a rezsi koltségeket a
vallalkozasom fizeti, nem az Onkormanyzat- jelentds koltségeket tudnék
megtakaritani, amit esetlegesen a betegellatasra, és egyéb folyamatosan novekvé
kozterhek fedezésére tudnék forditani.

Tovébbra is biztositott a betegek folyamatos egészségligyi ellatasa, mely
rendelési idében az alabbiak szerint torténik: hétfé-péntek: 8-11 6ra. Rendelési idon
kivil véltozatlanul a 06-30/416-0958-as telefonszamon vagyok elérhetd. 2005
januarjatél lehetéség van helyben térténd vérvételre, minden kedden 6 dratdl,

mely azéta is folyamatosan, zékkenémentesen mUkddik elézetes elbjegyzés alapjan.
Ez a lehetéség gy gondolom, hogy nagyon nagy segitség a falu lakossaganak,
mivel a szegedi szakrendelésekre tobbeknek egyre nehézkesebb a bejutas. Az
eredményeket szintén helybe hozzak, igy azért nem kell beutazni a betegeknek
Szegedre. Ezt a lehetdséget sokan igénybe is veszik, igy véleményem szerint sokkal
tébb beteg vesz részt legalabb az alapvetd sz(iré jellegli vérvételen, ami azt



gondolom, hogy az egészségligyi ellatas minéségi javulasat eredményezi. A kozség
ugyeleti ellatasat illetéen 2006 decemberétél a mentészolgalatot kozpontositottak,
igy a mentékhoz beérkezd hivasokat a szegedi diszpécser kdzpont tovabbitia a
terlletileg illetékes ment6allomashoz. Atalakult a betegszallitasi rendszer is,
idopontra térténd betegszallitast magancégek vallainak, és csak az orvosi rendelébél
kérhetlink. Tovabbra is érvényes az, hogy az elére ismert szallitasokat legalabb 2-3
nappal korabban le kell adnunk, de ezt a betegek is megszoktak, igy ebbé| sincs
probléma. Ugyeletet tovabbra is az Orszagos Menté Szolgalat biztositia kdzponti
tgyelet formajaban. Déc kozség betegei - lakosség kérésére - a Szeged, Kossuth
Lajos sgt. 17-19. szém alatti rendelét kereshetik fel Uigyeleti iddben hétkoznap 16-
07:30 oraig, hétvégén 07:30-07:30 éraig. Sirgbs esetben 104-es telefonszamon
menté kihivasdra van lehet6ség, egyéb esetben a 474-374-es telefonon
jelentkezhetnek. Az ligyeleti ellatas lakossagi kérésre lett Szegedre iranyitva, ennek
ellenére még mindig el6fordul, hogy a kisteleki tigyeleti ellatd helyet keresik fel a
betegek. Azt gondolom, hogy idénként errél a lakosséagot értesiteni kellene a Falusi
Hirmond6 - helyi lapban. A folyamatos betegellatas tavollétemben is biztositott,
helyettesrdl mindig gondoskodom.

Praxis, statisztikai adatok

Tevékenységemet tarsas vallalkozas formajaban, egy 6, altalam foglalkoztatott
névérrel folytatom, Mészarosné Gydngydsi Noémi személyében, aki teriileti
szakapoldi képzettséggel rendelkezik. Jelenleg 790 kartyas, bejelentkezett
beteget latunk el, mely létszam sajnos 2001 Ota dsszességében folyamatosan
csOkken. Ezt a létszamcsokkenést az alabbiakban bemutatott adatok
magyarazhatjak egyrészt, mely szerint a magas halalozassal szemben tovabbra is
kevés a szliletés. Gyakorlatilag a falu eléregedik, kevés a letelepedd fiatal, akik
gondoskodhatnanak a népesség szamanak ilyen rohamos mérték( csdkkenésének
megallitasarél. A paciensek koreloszlasa 2013-ban a kévetkezé volt: 0-11 ho: 4, 12
ho-4 éves: 13, 5-14 éves: 63, 15-18 éves: 38, dsszesen: 119 f6 csecsemd és
gyermek (ez a szadm 2008-ban irt beszamolémban 159 voltl); 19-24 éves: 62, 25-34
éves: 89, 35-44 éves: 135, 45-54 éves: 117, 55-64 éves: 102, 65-74 éves: 69, 75 év
feletti: 94 f6, dsszesen: 671 f6 (2008-as érték: 683 f6) felnétt. Az elmdlt évben
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sziiletett: 3 f6 (praxisba bejelentkezett), elhunyt: 8 f6. Ezekbdl az adatokbé! is
lathato a lakossdg létszamanak rohamos csokkenése.

Rendelésen megjelentek a 2013-as évben: 1103 eset gyermek, 6155 eset felnétt,
lakasra térténd kihivas: 45, folyamatos ellatas 37 esetben tortént. Szakrendelésre
(EKG, Rig, egyéb okbol) 10 eset gyermeket, 105 eset felnéttet, szakkonzultacié
céljabol 25 eset gyermeket, 1100 eset felnéttet irdnyitottunk. Fekvé beteg intézetbe
a tavalyi évben 5 gyermek, illetve 53 felnétt esetében keriilt sor. Utoljara részletes
betegségekrél sz6l6 jelentést 2012-es év végén szolgaltattunk a Kézponti Statisztikai
Hivatalnak, mely szerint a leggyakoribb betegségeket kiemelve az altalam ellatott
kOrzetben szdmszerit: magas vérnyomasban: 172, sziv-és érrendszeri betegségben:
95, izlleti betegségben: 135, cukorbeteg: 88, rosszindulat( daganatos betegségben:
20 f6 érintett.

Egészségiigyi helyzet, sziiletés, halalozas, vezets betegségek.

A statisztikai részben emlitett betegségek sajnos orszagos szinten is vezetd
halalokként szerepelnek, amely terilleteken eurépai viszonylatban is elsé helyeken
allunk. Az alapellatas feladata kozé tartozik a betegségek megelézése, abban is a
primer és szekunder prevencié. Ez azt jelenti hogy a megelézésre kell
térekednlink, még a betegségek kialakulasa elétt, a mar meglévé betegségeket
minél hamarabb észre kell venni, illetve kezelni kell, hogy a tovabbi szévédményeket
megel6zzik. Kuléndsen igaz ez, a hatranyos helyzetii telepillésekre, mint ahogy Doc
kGzsége is az. Ennek eszkozei példaul az iskolai ismeretterjeszté elbadasok,
programok, tevékenységiink soran elvégezhetd sziirévizsgalatok, illetve arra
valé felhivas, tanacsadas, a mar kialakult betegségekben érintett paciensek
szoros gondozdsa. Szilkséges lenne a szakrendeld illetve egyéb fekvdbeteg
intézetekkel, azok szakorvosaival tartott szoros kapcsolat, folyamatos konzultacié
lehetésége. Sajnos ez egyre nehézkesebb az ottani dolgozok leterheltsége miatt. A
jarébeteg szakrendeléseket haziorvosi rendszerekkel 6sszekétd szamitégépes
program kialakitasa is egyelére csak igéret, pedig sok esetben lerdviditené a
kivizsgalasok idejét. A betegek tovabbra is nagyon sokdra kapnak egyes
vizsgalatokra id6pontot, 3-6 hénapos varakozasi idé van alapveté vizsgalatokra.
Fekvébeteg intézetbe is legvégs6 esetben veszik fel a betegeket, csak ha az
alaposan indokolt. Egyre tébbszor vetédik fel, hogy inkdbb maganrendelésre
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iranyitom a betegeket, hogy valamivel jussunk elérébb a kivizsgalasi sorban, persze
ez néhanyszor anyagi korlatokba Utkdzik.

A 2013-as évben tavollétem miatt nem keriilt megszervezesre egészségnapok, de
2014-ben - bar szilk keretek kozott - ez megtortent. Lebonyolitottuk a betegek
négybdgyaszati szlirévizsgalatat, biztositottuk helyben a lakossag dltalénos sziréset
(EKG, vércukor, vémyomas, testsuly, testmagassag mérés, altalanos vizsgalat).
Minden évben két alkalommal lehetéség van helyben véradasra. Korabbi évekkel
ellentétben idén az egészségnapok nem érték el a varakozasunkat, nagyon elmaradt
a megjelentek szama az eddigiektél, és sajnos nem igazan az a célkdzonseg vett
részt, akiket megcélozna, hanem féleg a mar egyébként is kivizsgalt, rendszeresen
gondozott betegek, de ettdl fuggetleniil az egészségnapokat tovabbra is tervezem
megszervezni. Tiiddsziirés a tavalyi évben elmaradt a sziirébusz meghibasodasa
miatt, de 2014. 4prilis 30-an helyben lesz lehet6ség az ingyenes szliresre. Szerepel
még a terveim kdzott a primer prevencio kapcsan a Doci Hirhozé helyi Ujsagban

betegséamegelézésrél _szdid cikkek irasat, amelyhez kémém szives

tamogatasukat.

Védaoltasokkal kapcsolatban is sajnos kedvezétien statisztikar6! tudok beszamolni.
2013-14-es influenza szezonban joval alul maradt az atoltottsag, mint az el6z6
években.

Ordmoémre szolgalt, hogy csatlakoztunk az iskolai _eqgészségnapokhoz, és
személyesen tartottam kisel6adast a gyerekeknek az egészségrél, illetve betekintést
nyerhettek a rendeldben vegzett munkankrol.

Gyermekegészségiigy, tanacsadas

Evrél évre valtozatlanul alacsony a sziletések szama. Az Gjsziilott gondozas heti
egy alkalommal tanicsadas keretén belilt torténik. A védéndi helyzet eleg
mozgalmas volt az elmult két évben, tobbszor helyettes védéndk alitak helyt ezidd
alatt. A védénokkel vald kapcsolatunk glfogadhaté  volt. A  kotelezé
sziirdvizsgalatok — beiskolézas (&ltalanos iletve kozépiskola elétt) valamint éves
altaldnos szlirések szintén idében megtdrentek. Véddoltasokat rendben
elvégeztilk. Tovabbra is megoldatlan a rendeld és tanacsad6 kozott a megfeleld
dokumentacié, mivel a tanacsadason megjelentek csak utdlag keriiinek a rendeldi
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szamitdgépben dokumentalasra, igy ennek hatékonységat nem tartom igazan
megfelelének.

Gyogyszerellatas, falugondnoki szolgalat

A lakossdg gyégyszerellatisa részben megoldott. A nélunk leadott receptek
alapjan a séandorfalvi Fagyongy Patika masnapra kicsomagolva biztositia a
agyégyszerek kihozatalat, kézbesitését a betegek részére minden nap a rendelében
11:00-12:30 kozott.

Nagy segitséget nyuit mindennapi munkankban a falugondnoki _szolgalat. It
fejezem ki kdszénetemet a szolgalat tagjainak, hogy aldozatos munkajukkal segitik

azokat, akiknek egészségi 4llapotuk nem teszi lehetdvé onalldan a rendelébe vald
bejutast. Oket személyesen behozzak az onkormanyzati autéval, gy6gyszereiket
helybe viszik. Ugy gondolom, hogy kapcsolatunk a gondozoi szolgélattal jo, egymas
fele észrevételeinket jelezziik, egymas munkéjét segitiiik.

A fent leirtakkal kapcsolatban kémém a Tisztelt Testileti Tagok észrevételét
munkank tovabbi tamogatasat, valamint beszamolém elfogadasat. Kérdéseikre
személyesen, készséggel valaszolok.

Déc, 2014, &prilis 11.

E\O P i

Tisztelettel:  Dr. Sipos Cintia



